Odontologia basada en evidencia (EBD)

El beneficio del plan de odontologia basada en evidencia (Evidence-based Dentistry, EBD) de Delta
Dental proporciona una cobertura dental mejorada para los afiliados con ciertas afecciones médicas
de alto riesgo que tienen implicaciones para la salud bucal. Las investigaciones han demostrado que
una mayor frecuencia de limpiezas puede afectar en gran medida la salud bucal y, a veces, incluso
desempefiar un papel importante en el control de afecciones, como las siguientes"

05 Diabetes y enfermedad periodontal ) Embarazo y enfermedad periodontal
_,\r\:{/,)_ Enfermedades y defectos cardiacos *Q Radiacién de la cabeza y el cuello
*ﬁ
(SR) Cancer w\; Artritis reumatoide
@@ Insuficiencia renal o didlisis % Sistema inmunoldgico deprimido

(debido a quimioterapia o tratamiento con radiacion,
estado de VIH positivo, trasplante de 6érganos, o
trasplante de células madre o médula 6sea)

Los beneficios mejorados incluyen cobertura de hasta cuatro limpiezas dentales (limpiezas de
rutina o limpiezas de mantenimiento periodontal) por aflo calendario, en lugar de las tipicas dos.
Las limpiezas adicionales son beneficios a nivel de coseguro especificado en su Resumen de
beneficios del plan dental. Para las personas que se someten a radiacién de la cabeza y el cuello, las
aplicaciones de fluor de su dentista también estan cubiertas dos veces por ailo calendario. El costo
de las limpiezas adicionales y los tratamientos con flior no se aplica a su limite maximo anual.

¢Qué debo hacer si tengo una de las afecciones enumeradas?

Hable con su dentista y médico sobre si el tratamiento es adecuado
para usted y cudndo realizarlo. El momento para realizar el
tratamiento es importante cuando existen afecciones médicas graves.

"No todas las afecciones médicas de alto riesgo se enumeran aqui. Consulte la documentacién de su
plan para conocer los beneficios especificos del plan, las limitaciones y la informacion adicional

2Las polizas dentales tienen exclusiones y limitaciones. Para obtener detalles sobre los costos y la A DELTA DENTAL

cobertura, comuniquese con su proveedor de seguros o con Delta Dental Plan of New Mexico al
numero gratuito [1-877-395-9420] o por correo electronico a [customerservice@deltadentalnm.com]
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